
  

♥このような時、ご相談ください♥ 

□退院は決まったけど、在宅療養に不安が… 

 

□自宅で療養したい（させたい）けど、家族 

だけでは困難… 

 

□健康に不安があり、健康管理をしてほしい 

 

□ひとりで食事や入浴が難しい… 

 

□リハビリを受けたいけど、通院出来ない… 

 

□点滴や傷の処置が毎日必要だけど、通院出 

来ない… 

 

□薬がうまく飲めない… 

 薬が多くて飲み忘れてしまう… 

 

□病気の悪化を防ぎたい… 

 

□苦痛を少しでも和らげたい 

 

□最期まで自宅で過ごしたい… 

 最期まで自宅で過ごさせてあげたい… 
 

                 などなど 

私たちが 
 

お手伝いいたします 

雪ノ下 
 

訪問看護リハビリケア 

訪 問 地 域 

鎌倉市・逗子市 
※その他の地域もご相談承ります 

雪ノ下訪問看護リハビリケア 

〒２４８－０００５ 

神奈川県鎌倉市雪ノ下６３６－１０ 

             立花大倉ビル３F 

☎ ０４６７－２４－６１１０ 
FAX：０４６７－２４－６１２０ 

 ご質問・ご相談等お気軽にお電話ください。 
 

☎ 0467－24－6110 

受付時間：平日９時～１７時 

２４時間３６５日緊急対応体制 

看護師、療法士が多数在籍 

ご自宅や施設で安心した生活

を送っていただけるよう、 

私たちがサポートいたします 



 

  

 
 

 

 

 

  pp 

訪問看護ご利用までの流れ 

♥介護保険もしくは医療保険でご利用できます♥ 

① ② ③のいずれかの方法で 

ご相談・申し込み 

雪ノ下訪問看護リハビリケアと契約 

サービスの内容 

訪 問 看 護 開 始 

リハビリテーションと指導 

寝たきり予防や筋肉・関節が固くなっ

てしまった方のリハビリ、日常生活動

作のリハビリや呼吸のリハビリを行い

ます。 

ご家族への介護支援・相談 

看護、介護、リハビリに関する相談援

助、福祉制度利用の相談や助言を行

います。ケアマネジャーと連携します。 

医療処置と医療機器の管理 

床ずれの防止や傷の処置、点滴、インシュリ

ン注射、吸引、胃瘻、人工肛門、在宅酸素、

人工呼吸器、各種カテーテルの管理を行い

ます。 

日常生活の支援 

入浴介助、洗髪、清拭、排泄援助、 

爪切り、食事や栄養に関する援助や

指導を行います。 

 

服薬管理の支援 

ひとりひとりの利用者に合わせた薬の

セットと確認を行います。薬剤師との

連携も行います。 

 

ケアマネジャー、相談員 

訪問看護 

ステーション 
主治医の先生 ご利用者さま 

相 談 
①  ケアプラン

作成 

健康管理と病状の観察 

病状や体調の把握、血圧・脈拍・体

温などの測定、医師の指示による

必要な看護ケアを提供します。 

相 談 

診 察 訪問看護 

②  
相 談 

連 携 連 携 

連 携 

訪問看護 

指示書発行 

③ 

雪ノ下訪問看護リハビリケア 

【必要書類の準備】 

★主治医 ⇒ 訪問看護指示書  

♥小児や難病の方も対象です♥ 

家でのお看取り 

住み慣れた環境で最後まで過ごせるよう

に、医師の指示のもと痛みの管理や症状

緩和などのターミナルケアを行います。 

☆２４時間３６５日緊急対応体制 

☆看護師、療法士が多数在籍 

☆精神科訪問看護対応 




